NEDEN RiSK DEGERLENDIRMESI YAPMALIYIZ ?

Isyerinde risk degerlendirmesi yapmak mevzuat yoniinde zorunlu oldugu gibi, isletmenin ve
iilkenin gelecegi agisindan da oldukg¢a dnemlidir. Isyerlerinde meydana gelen is kazalar1 ve
meslek hastaliklar1 sonucunda biiyiik maddi kayiplar meydana gelmektedir. Halbuki, gerek is
kazalar1 gerekse meslek hastaliklari, nedenleri 6nceden belirlenerek alinacak tedbirlerle
onlenebilecek vakalardir. Onceden belirleme de uygulanan islemlerin toplamna risk
degerlendirmesi veya risk yonetimi diyebiliriz.

A-Mevzuat yoniinden : Ulkemizde Is Saghig ve Giivenligi konusundaki temel yasa olan
4857 sayil1 Is Kanunu, AB’ nin 89/391 sayili ¢erceve direktifi ve iilkemizce kabul edilmis
olan 155 ve 161 sayili ILO (Uluslararas1 Calisma Orgiitii) sozlesmeleri de dikkate alinarak
hazirlanmstir.

4857 sayilh Is Kanununun 1. maddesinde: “Bu Kanunun amaci isverenler ile bir is
sOzlesmesine dayanarak calistirilan is¢ilerin ¢alisma sartlari ve ¢aligma ortamina iliskin hak
ve sorumluluklarmi diizenlemektir.” 77. maddesinde “Isverenler isyerlerinde is sagligi ve
glivenliginin saglanmasi i¢in gerekli her tiirlii 6nlemi almak, arag ve geregleri noksansiz
bulundurmak, isciler de is saglig1 ve giivenligi konusunda alinan her tiirlii 6nleme uymakla
yiikiimliidiirler. Isverenler isyerinde alan is saghg ve giivenligi 6nlemlerine uyulup
uyulmadigini denetlemek, iscileri karsi karsiya bulunduklari mesleki riskler, alinmas1 gerekli
tedbirler, yasal hak ve sorumluluklar1 konusunda bilgilendirmek ve gerekli is saglhigi ve
giivenligi egitimini vermek zorundadirlar.” hiikiimleri yer almaktadir. Bu yasanin 78.
maddesine  dayanilarak c¢ikarilmis olan yonetmeliklerde isveren, isyerinde risk
degerlendirmesi yapilmasindan sorumlu tutulmustur.

B-Saglayacag psiko-sosyal ve ekonomik yararlar yoniinden risk degerlendirmesi:

Risk degerlendirmesi sadece yapilmasi zorunlu bir gereklilik olarak goriillmemeli, isletmenin
gelecegi yoniinden 6nemi {izerinde de durulmalidir. Risk degerlendirmesi yapmak gelecege
yonelik projeksiyonlarin hazirlanmasina da 151k tutacaktir. Ciinkii, risk degerlendirmesi is
verene, isletmenin durumu hakkinda yeterli bilgi saglayacak, tiretimde siirprizle karsilagsma
durumunu ortadan kaldiracak ve gelecege giivenle bakmasina katkida bulunacaktir.

I-isletmeye saglayacag yararlar:

Is kazas1 ve meslek hastaliklarinin énlenmesine ydnelik yapilacak bu galismalarin
sonucunda alimacak onlemlerle;

a-Isletmenin saglik giderleri azalacak

b-Tazminat giderleri azalacak

c-Gilivenli caligma ortaminda verimlilik artacak

d-Uretimde kalite yiikselecek

e-Isletme giiven ve prestij kazanacak

f-Pazar pay1 ylikselecek

g-Ekonomik yonden giiclii hale gelecek

II-Ulkeye saglayacag yararlar:
a-Calisanlardan hastalanan ve i géremez durumuna diisenlerin sayis1 azalacak

b-Gayri safi milli hasilanin yaklasik %3 ‘i kadar kayip azalacak, bu elde edilen gelir iilke
kalkinmasinda kullanilacak (burada s6z konusu olan %3’liik pay is kazalar1 ve meslek



hastaliklar1 nedeniyle harcanan giderlerden olusmaktadir ve bu kaza ve hastaliklarin
Oniine gec¢ilmesiyle bu maaliyetlerin yatirim ve benzeri faaliyetlere aktarilacagi
disiiniilmektedir.)

c-Saglik ve rehabilitasyon harcamalar1 azalacak

d-Bir biitiin olarak toplum saglik gostergeleri iyilesecek

e-Calisma barisina katki saglayacak

f-Refah toplumuna doniisiimii hizlandiracak

g-Ulkemiz uluslar arasi alanda prestij kazanacaktir

Mesleki Risk Yonetimi

Yapilan risk degerlendirmesi sonucunda elde edilen veriler 1s18inda isletmede
uygulanacak iyi bir risk yonetimi igletmenin sahip oldugu kaynaklarin, isletmede
bulunan risklerden dogabilecek, is kazas1 ve meslek hastalig1 gibi olumsuz etkilerin
onlenmesinde, giivenlik kiiltiiriiniin yerlestirilmesinde, liretim siirecleri ve yapilanmada
verimli olarak kullanilmasina dolayisiyla isletmenin atilim yapmasina biiytlik katki
saglayacaktir.

Risk Yonetiminin ana unsurlari

— Isyerlerinde ortaya cikabilecek risklerin belirlenmesi

— Bu risklerin isletme iizerindeki etkilerinin belirlenmesi

— Burisklerin bertaraf edilmesi i¢in gereken eylemlerin belirlenmesi

— Bunlarin doguracag: etkilerin tahmin edilmesi

— Bu islemler sonucunda elde edilenlerin, isletmelerin genel yonetiminde ve de ileriye
yonelik planlamalarinda kullanilmasi.

TEHLIKE: Calisma ortamindaki herhangi bir unsurun zarar verme potansiyelidir.

RISK: Tehlikeden dolay: 6liim yaralanma veya hastaligin meydana gelme olasiligidir.

Risklerin Belirlenmesi ve Degerlendirilmesi

Isyerlerinde mevcut olan yada disaridan gelebilecek tehlikelerin ve bu tehlikelerin
calisanlar, igyeri yada isin yiiriitiimiinde kullanilan makine,ara¢ gere¢ ve ekipmanlarda
olusturabilecegi zararlarin belirlenmesi i¢in uygulanan siirectir.

Bu siirecte;

> Isyerindeki tiim tehlikelerin belirlenmeli,

> Risklerin (etkilerinin)dlgtilmeli,

> Risklerin kontrolii i¢in alinacak onlemler se¢ilmelidir.

Olasi Tehlike Kaynaklarina Ornekler

A-Isyeri yonetimi

B-Isyeri se¢imi
C-Projelendirme

C-Isletme igindeki tehlikeler
D-Nihai iiriin



E-Calisanlar
A-Yonetimden Kaynaklanabilecek Tehlikelere Ornekler

> Yonetimin Is Saglig1 ve Giivenligi politikasinin olmamasi veya eksikligi

> Is Saglig1 ve Is Giivenligi ile ilgili bir hedefin olmamasi veya hedefin tam
belirlenmemesi

> Hedef belirlenmis olsa bile, basar1 oraninin tespit edilmemesi

Hedefe ulagilmasini engelleyen unsurlarin tespit edilmemesi

> Isletmede saglik ve giivenlik organizasyonunun bulunmamasi(is sag. ve giiv. kur.
olmamasi)

> Varsa ¢aligma yontemleri ve etkinliginin degerlendirilmemesi

> Basarisizliklarin nedenlerinin arastirilmamasi

> Yapilacak saglik ve giivenlik yatirimlarina;
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a-Finansman saglamama (biitge ayirmama, ya da yeterince ayirmama)
b-Onemsememe yada dncelikli gormeme

> Igyerinde yapilan ¢alismanin dogru olarak diizenlenmemis olmasi
a-Calisma saatleri (siirenin uzunlugu)

b-Rotasyon yapilmamasi

c-Calisma saatleri (vardiyali ¢alisma, kismi siireli ¢alisma vb.)

d-Calisanin statiisii (kismi stireli ¢alisan, kagak ¢alisan, sendikali ¢alisan/¢alismayan)

B-isyerinin Bulundugu Bolgeden Kaynaklanabilecek Tehlikelere Ornekler

Heyelan veya gogiik

Sel baskin

C1g diismesi

Deprem

Yangin (¢evreden gelecek)
Meteorolojik sartlar(firtina, kasirga, )
Yildirim diismesi

Sabotaj
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C-Hatah veya Eksik Planlama ve Projelendirmeden Kaynaklanabilecek Tehlikelere
Ornekler

Proje dis1 ilave tesis kurulmasi

Elle veya aragla tagimanin artmast

Yikip yeniden yapmak zorunda kalinmasi

Isitma, havalandirma ve enerji sistemlerine ilave ylik getirmesi
Aritma tesislerine ilave yiik getirmesi

VVYVVYV



C-isletme icindeki Tehlikelere Ornekler

a-MEKANIK TEHLIKE KAYNAKLARI

Piiriizlii, engebeli veya kaygan isyeri zemini
Hareketli ara¢ ve makineler

Hareketli makine pargalar

Keskin, yiizeyi ¢ikintili malzeme ve parcalar
Sicak veya soguk ylizeyli malzeme ve pargalar
Yiiksekte calisma ve tirmanma noktalari

El aletleri

Yiiksek basing (basingli kap veya hatlar)
Kaldirma ve tagima araglari1 (vingler, forkliftler)
Sabit ve seyyar merdivenler

Uygun olmayan korkuluklar

Asansorler (personel ve yiik)

Algak ve dar gecitler

Hatali istifleme

Malzeme diigmesi veya yuvarlanmasi
Tasma,dokiilme ve sagilmalar
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b-FiZIKSEL TEHLIKE KAYNAKLARI

Calisma ortaminda;
> Termal konfor sorunlari (1s1, nem, sicaklik, havalandirma)
Radyan 1s1
Guirtlti
Vibrasyon(titresim) (el, kol vibrasyonu, viicut vibrasyonu)
Uygun olmayan ve yetersiz aydinlatma
Isinlar (iyonize, noniyonize (uv.ir.), mikro dalga ve lazer 1sinlar1 ),
Alcgak veya yiiksek basing
Elektromanyetik alan
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c-KIMYASAL TEHLIKE KAYNAKLARI

> Swvilar (asitler, bazlar,Solventler)
> Gazlar (yanici, yakici, bogucu, narkotik)
> Katilar
-Tozlar(organik, inorganik),
-Metaller(Sis,duman ve buharlar)

¢-BIYOLOJIK TEHLIKE KAYNAKLARI

Virisler

Bakteriler

Parazitler
Vektorler(tasiyicilar)
Mantarlar

VVVVYV



d- ELEKTRIK TEHLIKELERI

> Elektrik tesisat1 (Yangin)
> Elektrikli arag ve aletler (Elektrik ¢carpmasi)
> Statik elektrik (Parlama, patlama, ¢arpilma)

e- YANGIN TEHLIKELERI

> Tutusma
> Yanma
> Parlama
> Patlama

D-Nihai Uriin Tehlikelerine Ornekler

> Ambalaj iizerinde eksik bilgilendirme
-Tanitict uygun etiketlemenin yapilmamasi
-Tasima sartlariin bildirilmemesi,
-Depolama sartlarinin bildirilmemesi
> Kullanici i¢in “malzeme giivenlik bilgi formu”nun hazirlanmamasi
> Uluslar arasi standart ve normlara uygun olmamasi
> CE isaretine sahip olmamasi

E—-Calsanlardan Kaynaklanabilecek Tehlike Nedenlerine Ornekler

Kisisel aliskanliklar
Psiko-sosyal faktorler
Egitim eksikligi
Koordinasyon eksikligi
Tletisim eksikligi
Zihinsel yetersizlik
Fiziksel yetersizlik
Davranis bozukluklari
Zararl aligkanliklar
Yas, cinsiyet

VVVVVVVYVVYV

Tehlikeleri Degerlendirirken;

Tanimladigimiz tehlikelerle ilgili herhangi bir mevzuat, standart, rehber veya madde ile ilgili
saglik ve glivenlik bilgileri var mi1?

-Cevabiniz “Evet” ise; Bu konuda elinizde bulunan rehber,mevzuat, uygulama kodu veya
standardi takip ediniz.

-Cevabiniz “Hayir” ise; Konu ile ilgili mevzuat, standart, rehber veya madde ile ilgili saglik
ve glivenlik bilgilerini arastiriniz ve elde ediniz. Daha sonra bu konuda elinizde bulunan
rehber, mevzuat uygulama kodu veya standardi takip ediniz.



Tehlikelerden Dogan Risklerin Belirlenmesi

Tehlikeli etkenin risk dogurduguna karar vermek igin,

a-Tehlike olacagi ongoriilen etken hakkinda bilgi topla

b-Etkeni gozlemleyerek, davranigini belirle

c-Hangi islemin hangi kademesinde tehlikeye doniisebilecek belirle
¢-Etkenin ortaya ¢ikma olasiligini belirle

d-Etkenin olas1 etkisini belirle

Tehlikelerden Dogan Risklerin Analiz Edilmesi
Isyerinde tespit edilen risklerin;

a- Olgiilebilecek ise dlgerek seviyesini tespit et

b- Calisana etkisini belirle
1-Viicuda giris yolunu belirle
2-Viicuda etki tarzini belirle
3-Etkileme diizeyini belirle

c- Cevreye etki tarzini belirle

¢- Isletmeye etkisini belirle

a- Olcerek seviyesini tespit et,
Olgiilebilir etkenin Ulusal mevzuat ve Standartlara gore dlgiimleri yapilarak veya yetkili
kurulusa yaptirilarak Miisaade Edilen Degerler seviyesinde olup olmadigi tespit edilmelidir.

b- Calisana etKkisi

1-Madde viicuda hangi yollardan girer belirlenmelidir.
-Solunum yolundan

-Sindirim yolundan

-Ciltten emilim yoluyla

2-Viicuttaki etki tarzi belirlenmelidir.
-Toksik etki

-Allerjen etki

-Korozif etki

-Yakici etki

-Kanserojen etki

-Kriyojenik etki

-Teratojenik etki

Maruz kalma siiresi: Ne zaman ve ne kadar siire ile maruz kalindigi.

Doz: Maddeye ne miktarda maruz kalindig:

Sinerji: Maruz kalma etkilerinin ayn1 zamanda baska ¢evresel faktorler ile birlesmesi.
Bireysel farkliliklar: Baz1 ¢aliganlarinin digerlerine gore bazi maddelere daha duyarl

olmasi(6rnegin,yas,cinsiyet, beslenme, oziirliiliik,akciger fonksiyonlarinda diisiikliik
gibi)

VV VYV



c- Cevreye etki tarzi belirlenmelidir.
> Hava kirletici
> Su kirletici
> Toprak kirletici

¢- isletmeye etkileri belirlenmeli,
Binaya veya sisteme;
> Korozif etkisi
> Titresim (vibrasyon) etkisi
> Yikicr etkisi
> Yakici etkisi

a-Isyerinde tespit edilen tehlikelerin etki siddetini ve olas1 etki alanini,
-HAZOP (Tehlike ve olabilirlik analizi)

-Matrix (Matris)

-CHECK LIST (kontrol listesi)

-Preliminary Hazard Analysis (PHA) (6n tehlike analizi)

-Job Safety Analysis (JSA) (is glivenlik analizi)

-Preliminary Risk Analysis (PRA) (6n risk analizi)

-Event Tree Analysis ( ETA) (olay agaci analizi)

-What if..? (Olursa ne olur?)

gibi benzeri risk analiz yontemlerinden birini kullanarak, 6nce hangi tehlikenin 6nlenmesi
gerektigini belirle.

Kabul Edilebilir Risk

Isletmenin, kanuni zorunluluklar ve kendi is saghig1 ve giivenligi politika ve uygulamalar
dikkate alindiginda, kabul edebilecegi diizeye indirilmis risk, kabul edilebilir risk derecesi
(KERD) olarak tanimlanmaktadir.

Cesitli risk analiz yontemleri neticesinde derecelendirilen riskler i¢in ana hedef, risk
derecesini KERD’ e indirmek olacak sekilde 6nleme calismalarina baglanmalidir.

Belirlenmis Risklerin Degerlendirilmesi

Kabul Edilebilir Risk Diizeyi

Kabul edilebilir risk: Alinan 6nlemleri siirdiir,

Diisiik risk: En az 6nlem alarak ve zaman harcayarak KERD’ e indir,

Orta risk: Daha fazla 6nlem ve zaman harcayarak KERD’ e indir,

Yiiksek risk: Isletmenin tiim kaynaklarini seferber ederek KERD’ e indir,

Kabul edilemez risk: O boliimde isi durdurma dahil tiim onlemleri alarak KERD’ e indir.
Risk diizeyini azaltmadan ¢aligma!!!

ONLEMEDE ONCELIK KRIiTERLERI

a- Alinacak 6nlemin yapilabilirligini arastir
b- Maliyetini hesapla



c- ISG Kuruluna veya yetkililere sun
Yetkililerce veya kurulca kabul edildikten sonra;

PLANLAMA
> Kim tarafindan, ne kadar siirede yapilacak, baslayis ve bitis tarihlerini planla.

UYGULAMA
> Once hangi tehlikenin énlenmesi gerektigini belirledikten sonra, asagidaki
yontemlerden birisini uygula veya uygulat.

Tehlikeyi Onlemede Uygulanacak Yontem Ornekleri
> Yerine koyma: Tehlikeli olani, tehlikesiz yada daha az tehlikeli olanla degistir
> Kaynakta 6nleme(Kapatma) : Tehlikeli olan1 kapali sistem i¢inde kullanarak
etkilenmeyi 6nle
> Tecrit etme(izolasyon ya da ayirma): Tehlikeli olani, diger bolgelerden izole et
> Sayilan bu 3 temel prensibin disinda, Tehlike kaynaginin 6zelligine gore:
a-Maruziyet siiresinin kisalt
b-Havalandirma yontemleri ile konsantrasyonun azalt
c- Algilama ve alarm sistemleri kur
> Kisisel korunma : Yukarida sayilan yontemlerin zaman zaman yeterli
olamayabilecekleri veya uygulanamayacaklari g6z 6niinde bulundurularak, bu
yontemlerin yani sira ¢alisanlar Kisisel Koruyucu Donanimlarla (KKD) koruma
yoluna git.

Kontrol ve Yenileme

> Uygulanan yontemin etkinligini kontrol et, yetersiz ise, yeniden arastir, planla uygula
ve tekrar kontrol et.

> Yeterliligi belirlendikten sonra siirdiiriilebilirligini saglamak icin periyodik kontrolleri
devam ettir.

Kiiciik isletmelerde en kolay uygulanabilecek risk degerlendirme yontemlerinden birisi,
kontrol listesi (check list) yontemidir. Bu listeler isyerindeki her makine ve sistem i¢in ayr1
ayr1 hazirlanarak uygulanabilir. Listedeki sorular incelenerek cevaplandirilir ve olumsuz
cevaplarin bulunmasi durumunda bu olumsuzluklar giderilir,eksikler tamamlanir ve kontrol
listesi dosyaya kaldirilir. Belirli araliklarla yapilacak olan kontrollarda elde edilen sonuglar bir
onceki ile karsilastirilarak var ise eksiklikler tekrar giderilir.

Iki adet Kontrol listesi drnegi asagida verilmistir.



Piiriizlii ve kaygan diiz yiizeylerdeki tehlikeler

SORULAR

EVET

HAYIR

Zeminde piiriizlii alanlar, delikler veya zemine dokiilmiis cisimler var mi1?

Zemin ¢esitli nedenlerle (temizlik esnasinda 1slanmaktan, sivilarin dokiilmesinden,

yagmur veya camurdan ve ya islemler sirasinda olusan tozdan) kayganlasiyor mu?

Zeminde esik veya benzeri seviye degisiklikleri var mi1?

Zeminde siiriiklenen kablolar bulunuyor mu?

Calisanlar dengesiz ayakkabilardan dolay diisebilirler mi?

Zeminin diizenli ve temiz tutuluyor mu?

Calisma alaninin ¢evresinde birakilmis engeller veya nesneler bulunuyor mu?

(tasinmas1 miimkiin olmayanlarda dahil)

Tasinmas1 miimkiin olmayan engeller goze ¢arpacak sekilde isaretlenmis mi?

Biitiin trafik yollar1 dogru bicimde belirlenmis mi?

Trafik yollar1 ve zemin yeterince aydinlatilmig mi?




Risklerin azaltilmasi icin kullanilabilecek koruyucu onlemlere 6rnekler

~ Yer dosemelerinin dikkatlice secilmesi (6zellikle yapilan islemler sirasinda zeminin
1slanma veya tozlanma ihtimali varsa) ylizeylerin kuru tutulmasi.

~ Gerekli oldugu durumlarda uygun temizleme metodlar1 kullanilarak kaygan yiizeylerin
kimyasal yollarla islemden gegirilmesi.

~ Zeminde vede trafik yollarinda devamli kontrollerin yapilmasin saglanmasi.

~ Deliklerin, gatlaklarin, eskimis halilarin veya kilimlerin yok edilmesi. Zeminin ve
trafik yollarinin temiz tutulmasi.

~ Esiklerin kaldirilmas1 veya yiiksekliklerinin azaltilmasi, goriiniilebilirliklerinin
artirilmast.

~ Calisanlara uygun ayakkabilarin tedarik edilmesi.

~ Zeminin ve trafik yollarinin dogru bi¢imde belirlenmesinin saglanmasi.

~ Araglarin, kablolarmmin insanlarin  yliriidiigii yerlerden ge¢meyecek sekilde
yerlestirlmesi. Kablolarin kablo kanallar1 kullanilarak yiizeye giivenlice sabitlenmesi.

~ Zeminlerde ve trafik yollarinda kaymay1 engelleyen ve kolay temizlenen malzemelerin
kullanilmas.

~ Zeminden ve trafik yollarindan sivilarin diizglince akmasinin saglanmasi.



Makinelerin hareketli parcalarinin olusturdugu tehlikeler

SORULAR

EVET

HAYIR

Makinelerde koruyucu bulunmayan tehlikeli parcalar var mi1? (yardimci parcalarda dahil)

Makine koruyuculari ¢alisanlarin viicudunun herhangi bir kismimin makinenin hareketli

parcalariyla temas etmesini yeterince onliiyor mu?

Biitiin makine koruyucular1 kolaylikla sokiilemeyecek bi¢gimde sabitlenmig mi?

Makinenin hareketli parcalar iizerine nesneler diisebilir mi?

Makine koruyucular1 makinenin isletilmesini daha zor veya uygunsuz hale getiriyor mu?

Makine, koruyucular1 ¢ikarilmadan yaglanabilir mi?

Tehlikeli hareketleri durdurmadan koruyucularin ¢ikartiimast miimkiin mii?

Koruyucu ile kapatilmamis disliler, zincirler, makaralar veya carklar var mi1?

Agikta bulunan bantlar veya zincirli tasiyicilar var mi?

Acikta bulunan uskur, kusak ve benzeri var mi1?

Operatorler i¢in kapma/agma diiymesine ulasmak kolay mi1?

Birden ¢ok operatoriin kontrol etmesi gereken kumanda var mi1?




Risklerin azaltilmasi icin kullanilabilecek koruyucu onlemlere 6rnekler

~ Makinelerin egitimli ve yetkili ¢alisanlarca kullanilmasini saglaym.

~ Uygun olan biitlin koruyucularin yerinde ve ¢aligir olmasini saglayin.

~ Koruyucularin gerekli oldugunu posterler ve isaretlerle is¢ilere hatirlatin.

~ Makinenin ¢alistirilmasindan dnce biitlin gerekli koruyucularin yerinde olmasin
saglayin.

~ Makinelerin ¢evresindeki alanlarin diizenli, temiz ve engellerden arinmis olmasini
saglayin.

~ Calisanlarin rahat hareket etmelerini saglayacak yeterli alan saglayin.

~ Calisanlara uygun kisisel koruyucu donanimlar temin edin.

~ Makinelerde ve makine ¢evresinde uygun aydinlatmay1 saglayin.

~ Bozuk makinelerin kazayla calistirilmasini 6nlemek i¢in uyar1 sistemini gergeklestirin.

~ Makinelerin bakimlarmin yapilmasini ve bozuk olanlarin bir an 6nce tamir edilmesini
saglayin.

~ Makinenin hareketli parcalar1 ile makine yakininda bulunan sabit pargalar arasinda

yeterli alanin bulunmasini saglayin.



